
5 elementen, bijbehorende organen, kleuren en klanken 

 

Element 

 

Bijbehorende organen  Kleur 

 

Klank op een 
toon die prettig 
resoneert 

Milde klanken 

Hout 

 

Lever en Galblaas 

 

Groen  
(met blauwe 
gloed erover) 

Sjuuu of Kwooo 

 

Vuur 

 

Hart en Dunne darm Rood of Roze Haaaa 

 

Aarde 

 

Milt, maag en pancreas 
(alvleesklier) 

Geel Kong (milt) Dong 
(maag/pancreas) 

Metaal 

 

Longen en Dikke darm Wit Ssssss 

Water 

 

Nieren en Blaas Blauw 
(middernacht) 

Tswei-ei (lange ei) 

 

Driewarmer 

 

Driewarmer is indirect 
onderdeel van de vijf 
elementen. Het geeft 
voeding aan 5 elementen. 
Verbonden met het 
element Vuur, evenals het 
Pericard (lett. & fig. 
beschermer van het hart. 

Roze 

 

Sjeeee 

 

 


